Dia de Caminar a la Escuela de Ruby
Bridges”™

Dia de Conversacion

@ Nuestro objetivo:

Honrar el legado de Ruby Bridges promoviendo conversaciones significativas sobre la valentia, la
amabilidad, la inclusion y el cambio positivo, e inspirando a los estudiantes a reconocer que sus
propias voces y acciones pueden marcar la diferencia.

Duracion de la actividad:

De 30 a 45 minutos (puede adaptarlo a los debates en clase, las actividades o la caminata de su
escuela)

Duracion:

De 15 a 30 minutos

‘ Herramientas y materiales:

Presentacion del Dia de Conversacion sobre Ruby Bridges
7  Hoja de actividades “What Step Will You Take?” (;Qué accidén tomaras?)

= Actividad familiar “Take the Conversation Home!” (jLlevemos la conversacidén a casal)
(crédito extra opcional)

¥ Paso 1: Presentar la historia de Ruby

Use la presentacion incluida para mostrarles a los estudiantes la historia de Ruby Bridges, su
historica caminata a la escuela y como los propios estudiantes ayudaron a convertir su legado en el
movimiento “Dia de Caminar a la Escuela de Ruby Bridges”.

y— Hablemos sobre el tema:

e ;Quée hace que la historia de Ruby sea tan inspiradora?
e ;COmo se demuestra la valentia en la vida cotidiana?
e ;Como puede una sola persona ayudar a generar un cambio positivo?

®:< Paso 2: Empezar la conversacion

¥ Pida a los estudiantes que compartan sus ideas y escuchen con respeto a sus companeros
mientras hablan sobre la valentia, la amabilidad y la inclusion.

Pidales que piensen en su propia comunidad escolar:
. Qué podriamos mejorar entre todos?




¢ Paso 3: iActuemos juntos!

Si su escuela organiza una caminata, salgan todos juntos para honrar a Ruby y reflexionar sobre
las conversaciones que iniciaron.

Adaptelo a su clase: No es necesario organizar una caminata para toda la escuela. Cada clase
puede participar mediante conversaciones, momentos de reflexion, actividades para
estudiantes u otra propuesta que se adapte a las necesidades de su comunidad escolar.

&

? Paso 4: Usar la hoja de actividades “What Step Will You Take?”

Use la actividad en el salon de clases para ayudar a los estudiantes a convertir las conversaciones

en acciones concretas.

Los estudiantes podran:

4 Elegir algo de la escuela o de su comunidad que les gustaria mejorar.

o~

0 Explicar por que es importante y a quiénes beneficiaria.
@ Elegir una accion concreta que puedan hacer.

@  iDarvida a su idea mediante un poster, una carta, una obra de arte, un breve discurso o un
proyecto grupal creativo!

”~
¥ Paso 5: jLlevemos la conversacion a casa! (opcional)

Haga que los estudiantes lleven a sus casas la actividad “Take the Conversation Home!”, con la que
pueden obtener credito extra.

Los estudiantes conversaran con uno de sus padres, una persona a cargo de su cuidado, un
familiar u otro adulto de confianza sobre los cambios positivos que han visto a lo largo de su
vida, los cambios que todavia esperan very lo que los estudiantes pueden aprender de sus

experiencias.

© jJuntos, elijan una pequefia accion que puedan hacer en familia!

Paso 6: ;Que la amabilidad dure todo el ano!

El Dia de Caminar a la Escuela de Ruby Bridges puede ser el punto de partida para seguir
conversando.

Puede exhibir los trabajos de los estudiantes, retomar sus ideas de acciones para generar cambios,
celebrar los actos de amabilidad y liderazgo, o seguir promoviendo conversaciones en el salon de

clases durante todo el ano.




y . ;
& ildeas divertidas para celebrar en su clase o escuela!

iHay muchisimas formas de celebrar! Elija una de estas ideas divertidas o combine varias de ellas:

# Muestra estudiantil: Presenten canciones, poemas, pequenas obras de teatro o discursos
Inspirados en la historia de Ruby y en temas como la valentia y la amabilidad.

B Desafio de decoracion de puertas: Organice una competencia amistosa en toda la escuela para
que cada clase decore la puerta de su salon con un pdster y un mensaje inspiradores.

%« Sigamos los pasos de Ruby: Recorran juntos la escuela llevando carteles hechos a mano,
pancartas y mensajes positivos.

3 Caminata de celebracion: jHagan que la llegada sea emocionante con musica, burbujas, espiritu
escolary decoraciones llenas de color!

L= Galeria del Dia de Conversacion: jExhiba los posteres, las obras de arte y los compromisos de
accion de los estudiantes en los pasillos para que toda la escuela pueda verlos y leerlos!

iAlgo sencillo o una gran celebracidn! Ya sea que su escuela organice una conversacion en el salon
de clases o una celebracion para toda la escuela, el objetivo es crear una experiencia que invite a
los estudiantes a conversar, reflexionar y reconocer que sus propias acciones pueden marcar la
diferencia.




